
Freie Stelle (50%) in der psychologischen Beratung 
der Poliklinik Veddel

Poliklin
ik

Veddel

Wir suchen eine*n Psycholog*in / (Kinder-und Jugend-)Psychotherapeut*in / 
Sozialarbeiter*in / Sozialpädagog*in oder eine Person mit ähnlichen Qualifi-
kationen für die allgemeine psychologische Beratung mit dem Zusatz Kinder, 
Jugendliche und Familien.

• ab 1.9.2024 zunächst befristet bis zum 31.12.2024, die Anschlussfinanzierung 
wird aktuell vorbereitet (dann voraussichtlich bis 31.12.2025)

• 19,5 h/Woche

Im Stadtteilgesundheitszentrum Poliklinik Veddel wird Gesundheitsversorgung 
(hausärztliche Versorgung, Hebammenversorgung Gesundheits- und Sozialbe-
ratung, psychologische Beratung & Community Health Nursing) mit gesund-
heitsfördernder Gemeinwesenarbeit und partizipativer Gesundheitsforschung 
verbunden. In unserer interdisziplinären Arbeit nehmen die sozialen Determi-
nanten von Gesundheit einen zentralen Bezugspunkt ein.

Dein Aufgabengebiet:

Du bist Teil unseres Teams der psychologischen Beratung, eingebettet in das 
interdisziplinäre Team des Stadtteilzentrums Poliklinik Veddel. Unsere Arbeits-
weise in der psychologischen Beratung ist systemisch geprägt.



Beratung:

• Koordination, Planung und Durchführung der niedrigschwelligen psychologi-
schen Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern sowie deren Bezugsperso-
nen/-institutionen in belastenden Lebenssituationen aller Art 

• Koordination, Planung und Durchführung der niedrigschwelligen psycholo-
gischen Beratung für Erwachsene in belastenden Lebenssituationen jeglicher 
Art

• Beratung in verschiedenen Settings (Einzel-, Paar-, Familienberatung, Netz-
werkgespräche sowie Online-Beratung) und unter Einbezug verschiedener 
altersangemessener Methoden

Interdisziplinäre Zusammenarbeit: 

• Aktive Teilnahme an den Teamsitzungen mit allen primärversorgenden Berei-
chen der Poliklinik Veddel

• Teilnahme an interdisziplinären Klient*innensprechstunden

• Weiterentwicklung der gemeinsamen Arbeitsstandards

Netzwerkarbeit im Sozialraum:

• Aufbau und Verstärkung der Kooperationen mit anderen Veddeler Institutio-
nen aus dem Bereich Kinder & Jugendliche (z.B. EKiZ, Familienhelden, Kitas, 
Schule)

• Vermittlung und Begleitung der Klient*innen in andere bestehende Angebote

• Teilnahme an institutionenübergreifenden Fallbesprechungen 

Du bringst idealerweise Folgendes mit:

AUSBILDUNG:

• Studienabschluss als B.Sc./M.Sc./Dipl.-Psycholog*in; oder M.Sc./Dipl.-Sozial-
pädagog*in mit Zusatzausbildung HP oder Vergleichbarem

• Aus-/Weiterbildung zur/m Berater*in oder Psychotherapeut*in, vorzugsweise 
systemisch 



• Aus-/Weiterbildung/Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

• Fortbildung in oder intensive Auseinandersetzung mit rassismuskritischer, 
interkultureller Beratung/Psychotherapie 

FACHKENNTNISSE:

• Kenntnisse und Erfahrungen im Umgang mit psychischen Belastungen sowie 
mit Krisensituationen

• Fähigkeit zu selbständigem Arbeiten und Erfahrungen in diversen Beratungs-
settings: 

• Einzel-, Paar-, Familien-, Netzwerk- und Onlineberatung

• gute Kenntnisse des Hamburger Hilfesystems und Interesse an Vernetzungs-
arbeit

FÄHIGKEITEN:

• sicherer und empathischer Umgang mit mehrfach belasteten Menschen

• wertschätzende und ressourcenorientierte Grundhaltung

• Interesse und Offenheit für den Stadtteil Veddel

• Mehrsprachigkeit

• Bereitschaft, sich über die Lohnarbeit hinaus in die Arbeit unseres Kollektivs 
einzubringen und sich gesundheitspolitisch zu engagieren

• Bereitschaft und Interesse an interdisziplinärer Zusammenarbeit

Was wir bieten:

• eine basisdemokratisch organisierte Arbeit in einem interdisziplinären, enga-
gierten Team mit einer offenen und sehr kollegialen Arbeitsatmosphäre

• ein hohes Maß an Selbstbestimmtheit, Flexibilität und Gestaltungsmöglich-
keiten im eigenen Fachbereich und im Gesamtprojekt

• wöchentliche interdisziplinäre Fallbesprechungen und regelmäßige Supervi-
sionen

• Möglichkeit der Fort- und Weiterbildung (inhouse und extern)



• Möglichkeit, neben der psychologischen Beratungsarbeit an der Konzeption 
und Durchführung von Präventionsprojekten mit Bezug zu den sozialen De-
terminanten von Gesundheit mitzuarbeiten 

• Möglichkeit, sich in die weitere Konzeptentwicklung und praktische Umset-
zung unseres innovativen Modellprojekts für die ambulante gesundheitliche 
Versorgung und Verhältnisprävention im deutschsprachigen Raum und darü-
ber hinaus einzubringen

• Vergütung in Anlehnung an TV-L11, Stufe 1

• Bewerbungen von Menschen mit familiärer Migrationsgeschichte, BPoC, 
LGBTQI und

• Menschen mit Behinderung sind ausdrücklich erwünscht!

Wir freuen uns über Deine Bewerbung bis zum 15.08.2024 an 
psychberatung@poliklinik1.org

Das Team der Poliklinik Veddel


